Visites guidées

Cool de Source
Patrimoine local en boucles de
Seine et en région ouest
parisienne




Commune de Mézy-sur-Seine (Yvelines)

Découvrez MEZY-SUR-SEINE autrement : une visite pédestre de
2h au cceur d'un village chargé d'histoire, d'architecture et de
secrets bien gardés.

Visitez 1'un des villages les plus pittoresques et surprenants de la
vallée de la Seine. A Mézy-sur-Seine, chaque rue, chaque pierre et
chaque panorama raconte une histoire fascinante, du Moyen Age
jusqu'a nos jours. Votre guide vous entraine dans une exploration
vivante ou se mélent patrimoine architectural, grandes figures, petites
anecdotes et paysages inspirants.

Dés les premiers pas, vous découvrirez 1'ame médiévale du village :
vestiges anciens, organisation traditionnelle, traces des seigneuries
locales... Vous comprendrez comment Mézy est née, s'est développée et
a traversé les siecles, parfois dans le tumulte, parfois dans la douceur
rurale propre a la région.

La promenade se poursuit a travers l'architecture des siécles, entre
demeures anciennes, maisons vigneronnes, batisses de caractere,
témoignages du classicisme, du romantisme, puis des audaces du XX*
siécle. Vous explorerez les transformations du village : l'arrivée des
villégiatures, les perspectives sur la Seine convoitées par les artistes, et
les trésors cachés derriéere de simples grilles ou portails sculptés.

Au fil de la visite, votre guide évoquera les artistes, personnalités et illustres
habitants qui ont marqué Mézy-sur-Seine : peintres, écrivains, comédiens ...
Tous ont laissé ici une empreinte parfois visible, parfois secrete, mais toujours

savoureuse a découvrir.

Et bien str, place aux anecdotes locales : entre ruelles sinueuses, points de vue
imprenables sur la Seine et histoires méconnues, cette visite est une plongée
vivante dans la mémoire d'un village qui a su préserver son charme et son
caractere, tout en accueillant la modernité.

Une balade culturelle, ludique et enrichissante, idéale pour les curieux, les
amoureux du patrimoine, les habitants comme les visiteurs de passage.



Commune d'Hardricourt (Yvelines)

Visite guidée découverte — Au cceur d'un patrimoine inattendu.

Envie de pousser les portes d'un village au charme discret et plein de
caractere ?

Bienvenue a Hardricourt, un écrin chargé d'histoire, posé entre

coteaux, nature et vues exceptionnelles sur la vallée.

Au fil de cette promenade guidée d'environ 1 heure 30 a 2 heures, vous
découvrirez un village qui a su garder son authenticité : ruelles
paisibles, anciennes demeures, pierres séculaires, jardins cachés...
Hardricourt dévoile ses secrets a ceux qui prennent le temps de le
parcourir.

Entre anecdotes locales, petites légendes, surprises architecturales et
panoramas remarquables, notre visite vous emmene a la rencontre des
lieux qui ont fagonné le village : son coeur ancien, ses batiments
emblématiques, ses figures marquantes et son évolution a travers les
siecles.

Une balade vivante et accessible

Un rythme doux, des arréts ponctués d'histoires savoureuses, un décor

nature-et-patrimoine...

C'est l'occasion idéale de (re)découvrir Hardricourt autrement :
 atravers son identité

/ atravers ceux qui l'ont fagonné

/ atravers les traces du passé encore visibles aujourd’hui

Laissez-vous surprendre par Hardricourt !

Un village qui respire l'histoire, la tranquillité... et une vraie personnalité.
Suivez-nous : vous ne le verrez plus jamais du méme ceil !



Commune de Bougival (Yvelines)

Visite guidée pédestre de Bougival, sur les pas des
Impressionnistes

Et si vous découvriez Bougival a travers le regard de Monet, Renoir ou
Berthe Morisot ?

Cette visite guidée vous invite a remonter le temps, au cceur du XIX®
siecle, lorsque les peintres impressionnistes quittent Paris pour venir

chercher ici la lumiere, la nature et la modernité naissante.

Depuis la gare de Bougival, symbole de l'arrivée du chemin de fer et des
nouveaux loisirs, la promenade vous meéne a travers le paisible hameau
Saint-Michel, refuge d'artistes en quéte de calme et d'inspiration. Vous
découvrirez la maison de Berthe Morisot, figure majeure et pionniere
de I'Impressionnisme, dont les scénes intimes et lumineuses incarnent
une nouvelle fagon de peindre le quotidien.

En descendant vers la Seine, vous suivrez les pas des peintres
installant leurs chevalets en plein air, captant les reflets changeants de
'eau et les variations de la lumiere. Sur les quais, 1a ou Monet, Renoir,
Sisley ou Pissarro ont immortalisé canotiers, promeneurs et bateaux,

la Seine se révele comme le véritable laboratoire de 1'Impressionnisme

et le symbole d'un paysage moderne en pleine transformation.

Entre histoire de l'art, observation du paysage et anecdotes, cette visite offre une
immersion sensible dans un lieu ou s'est inventée une nouvelle maniere de

regarder le monde.

Une promenade culturelle accessible a tous, idéale pour découvrir Bougival
autrement, au fil de l'eau et de la lumieére.



Commune de Saint-Germain-en-Laye
(Yvelines)

Une visite guidée pédestre — Un voyage a travers les siécles.

Et si une simple promenade vous faisait traverser le temps ?

A Saint-Germain-en-Laye, chaque pierre, chaque rue, chaque facade
raconte un chapitre d'une histoire exceptionnelle, qui commence bien
avant les rois... et se poursuit jusqu'a aujourdhui.

Au cours de cette visite guidée, vous parcourrez une ville dont les
siécles se superposent comme les pages d'un grand récit :

/ des origines médiévales a la construction du premier chateau

/ de la Renaissance flamboyante a la cour de Louis XIV

/ des transformations du XIXe siécle a 'ouverture vers la modernité
V/ jusqu'au Saint-Germain vivant, culturel et élégant que 1'on connait
aujourd’hui.

Vous découvrirez comment un simple village forestier est devenu une
résidence royale majeure, un centre artistique, militaire, intellectuel...
et l'un des joyaux patrimoniaux d'lle-de-France. Entre anecdotes
croustillantes, grands événements et petites histoires humaines, votre
guide vous fera voyager dune époque a l'autre sans quitter les rues
pavées.

Une balade immersive et accessible
Pas besoin de machine a remonter le temps : le parcours se déroule a

un rythme agréable, ponctué d'arréts devant des lieux emblématiques,
des panoramas étonnants et des coins que méme certains habitants

ignorent.

Entrez dans 'histoire vivante de la ville !

Saint-Germain-en-Laye n'est pas seulement un décor : c’'est un livre ouvert ou les

siécles dialoguent. Prét(e) a tourner les pages avec nous ?



Commune d'Auvers-sur-Oise (Val d'Oise)

Une journée a AUVERS-SUR-OISE : sur les traces des maitres de
l'impressionnisme.

Auvers-sur-Oise, village d'art et de lumiere, vous invite a une journée
de découverte au cceur des lieux qui ont inspiré Daubigny, Pissarro,
Cézanne et Van Gogh.

Au fil des ruelles paisibles, on entre d'abord dans l'univers intime de
Daubigny : une maison atelier préservée, joyau de créativité ou
passaient Corot et Daumier. Plus haut, l'église peinte par Van Gogh se
dévoile exactement comme sur la toile : méme silhouette, méme
vibration. Quelques pas encore, et l'émotion vous guide jusqu'au
cimetiére ou Vincent et Théo reposent céte a cote.

Une pause gourmande permet de souffler avant de repartir vers les
bords de 1'Oise, ou la reconstitution du bateau atelier de Daubigny
rappelle l'audace de ce peintre pionnier.

Le cceur du village abrite la derniére demeure de Van Gogh, une
chambre chargée d'une atmosphére simple et poignante. A deux pas, le
musée Daubigny révele l'histoire de « l'école d'Auvers » a travers les
ceuvres du maitre et de ses héritiers. La journée se clot en pleine
nature, au milieu des champs et des horizons qui ont inspiré tant de
toiles inoubliables.

() Conseils pratiques

+ Chaussures de marche recommandées.

« Idéal au printemps et en été, quand la lumiere joue avec les couleurs
comme sur les tableaux impressionnistes.



Commune de Théméricourt (Val d'Oise)

THEMERICOURT en une heure : une visite guidée vivante au
cceeur du Vexin francais.

Partez pour une heure de découverte dans Théméricourt, village
emblématique qui abrite le siege du Parc naturel régional du Vexin
francais. Ici, patrimoine et nature dialoguent a chaque coin de rue, et
I'histoire se glisse dans les détails du quotidien.

Accompagné d'une guide passionnée, vous parcourerez les lieux les
plus emblématiques du village et découvrirez des anecdotes
savoureuses : l'origine inattendue d'un symbole sculpté, la petite
histoire derriére une fagade que l'on regarde souvent sans la voir, ou
encore les récits des habitants d'autrefois, qui donnent a Théméricourt
son caractere authentique et chaleureux.

Cette balade vous meénera au coeur d'un village ou chaque perspective
raconte quelque chose : l'architecture traditionnelle du Vexin, les
traces des anciennes activités rurales, les réaménagements subtils qui
témoignent de siécles d'évolution.. Et bien str, l'impressionnante
batisse qui accueille aujourd’hui le Parc du Vexin frangais, véritable
repéere culturel de la région.

En seulement une heure, vivez une immersion pleine de charme,
rythmée par des histoires étonnantes, des détails méconnus et cette

atmospheére unique que seul Théméricourt sait offrir.

Une visite courte, intense, enrichissante — laissez Thémeéricourt et ses

anecdotes vous séduire.



La Seine en Scene - de la gare St Lazare sur la

trace des impressionnistes

LA SEINE en scéne : un voyage artistique et historique au fil de
I'eau de la gare Saint Lazare a Villennes-sur-Seine via Triel-sur-
Seine et Médan.

Plongez dans un voyage inédit au coeur des paysages qui ont inspiré les
plus grands impressionnistes et naturalistes. Avec la visite « La Seine
en scéne » nNous vous proposons une excursion dune journée mélant
marche, navigation et immersion -culturelle, congue pour les
Franciliens en quéte d'escapade authentique et dépaysante.

Au départ de la gare Saint-Lazare, vous suivrez les pas des artistes du
XIXe siecle jusqu'aux boucles de Seine yvelinoises. Entre Triel-sur-
Seine, Villennes et les iles du Platais, vous découvrirez comment

I'industrialisation a fagonné — et parfois transformé — ces paysages

iconiques, du temps des peintres jusqu'a aujourd’hui. Le parcours
culmine a la Maison des Zola et au Musée Dreyfus a Médan, lieu chargé
d'histoire et d'engagement.

Au programme :

/ Départ depuis la mythique gare Saint-Lazare

/ Navigation sur la Seine entre Triel et Villennes

+/ Randonnée dynamique jusqu'a la Maison des Zola et au Musée Dreyfus

/ Découverte des boucles de Seine yvelinoises, entre paysages préservés et
héritage industriel

Cette excursion de 36 km s'adresse aux Franciliens curieux, avides de balades
actives et de découvertes culturelles hors des sentiers battus. Un véritable
voyage dans le temps. Entre marche, bateau et exploration sensible du territoire,

laissez-vous surprendre par une Seine méconnue, inspirante et vibrante.

Un bol d'air, d'art et d'Histoire — en une seule journée.






